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Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanligindan:

Kanserojen ve Mutajen Maddelerle Cali smalarda Sa glik ve
Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik

BIRINCIi BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amac

Madde 1 — Bu Yo6netmeligin amaci; iscilerin, kanserojen ve mutajen maddelere maruziyetinden
kaynaklanan risklerden korunmasi icin bu maddelere maruziyetin énlenmesi de dahil olmak tzere gerekli
saglik ve guvenlik dnlemlerini belirlemektir.

Kapsam

Madde 2 — Bu Yoénetmelik, 22/5/2003 tarihli ve 4857 sayili is Kanunu kapsamina giren;

a) Calisanlarin kanserojen ve mutajen maddelere maruz kalma riski bulunan iglerin yapildigi
isyerlerinde bu Yonetmelik hiikimleri uygulanir.

b) Asbest ile caligmalarda, Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Yonetmelikte belirtilen hikimlerle birlikte bu Yodnetmeligin daha iyi koruma 6éngéren hikumleri de
uygulanir.

c) Bu Yonetmelikte belirtilen daha siki ve 6zel onlemler sakli kalmak kaydi ile, bu Yo&netmelik
kapsamina giren isyerlerinde, is Sagligi ve Givenligi Yénetmeligi hilkkiimleri de uygulanir.

d) Sadece radyasyona maruziyetin s6z konusu oldugu calismalarda uygulanmaz.

Dayanak

Madde 3 — Bu Yoénetmelik, 4857 sayili is Kanununun 78 inci maddesine gore hazirlanmistir.

Tanimlar

Madde 4 — Bu Ydnetmelikte gecen;

a) Kanserojen madde:

1. Solundugunda, agdiz yoluyla alindiginda, deriye nifuz ettiginde kanser olusumuna neden olan veya
kanser olusumunu hizlandiran maddeleri,

2. Ek-I'de belirtilen maddeler, iglemler ve bu islemler sirasinda ortaya ¢ikan maddeleri,

b) Mutajen madde: Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye nifuz ettiginde kalitimsal genetik
hasarlara yol acabilen veya bu etkinin olusumunu hizlandiran maddeleri,

¢) Sinir deger: Kanserojen ve mutajen maddenin, iscinin solunum bélgesinde bulunan havadaki, Ek-
lII'de belirlenen referans zaman araligindaki, zaman agirlikh ortalama konsantrasyonunu,

d) Bakanhk: Calisma ve Sosyal Givenlik Bakanhgini,

ifade eder.

IKINCI BOLUM
isverenin Gérev ve Sorumlulu  gu

Risk De gerlendirmesi

Madde 5 — Kanserojen ve mutajen maddelere maruziyet riski bulunan islerde calisanlarin, bu
maddelere maruziyet sekli, maruziyet miktari ve maruziyet siresi belirlenerek risk degerlendirmesi
yapilacak ve alinmasi gerekli saglik ve guvenlik dnlemleri belirlenecektir.

Risk degerlendirmesi yapilirken calisma sartlari, maruziyet sekli ve derecesi dikkate alinarak, risk
degerlendirmesinin gecerli oldugu siire ile hangi araliklarla yenilenecegi belirlenecek ve her durumda en
az bes yilda bir defa yenilenecektir.

Risk degerlendirmesi, ayrica calisma sartlarinda maruziyet diizeyini etkileyebilecek herhangi bir
degisiklik oldugunda da yeniden yapilacaktir.

isveren, risk degerlendirmesinde kullanilan bilgileri istenmesi halinde yetkili makamlara vermek
zorundadir.

Risk degerlendirmesinde kanserojen ve mutajen maddelerin, deri yolu da dahil olmak {zere vicuda
giris yollarinin tima dikkate alinacaktir.

Risk degerlendirmesi yapilirken, igsveren 6zel risk altindaki iscilerin saghk ve guvenliklerini dikkate
alacak ve kanserojen ve mutajen maddelerle calismak istemeyenlerin bu istekleri de dikkate alinacaktir.



Kullanimin Azaltiimasi

Madde 6 — Igverenler agadida belirtilen hususlara uymakla yikimlidarler:

a) Isveren, teknik olarak mimkiin oldugu hallerde, iscilerin saghgi ve giivenligi acisindan kullanim
kosullarinda tehlikesiz veya daha az tehlikeli madde, karisim veya proses kullanarak isyerindeki
kanserojen veya mutajen maddelerin kullanimini azaltacaktir.

b) Isveren, kanserojen veya mutajen maddelerin degistiriimesi konusunda yapilan arastirma
sonuglarini, istenmesi halinde Bakanliga vermek zorundadir.

Maruziyetin Onlenmesi ve Azaltiimasi

Madde 7 — Kanserojen veya mutajen maddelerle yapilan calismalarda maruziyetin dnlenmesi ve
azaltilmasi igin:

a) Bu Yonetmeligin 5 inci maddesi uyarinca yapilan risk degderlendirmesi sonucunda ¢alisanlarin
sagligi ve givenligi yoninden risk bulundugunun ortaya ¢ikmasi halinde calisanlarin tehlikeli maddelere
maruziyeti 6nlenecektir.

b) Kanserojen veya mutajen madde veya karigsimlarin veya bu maddelerin kullanildigl prosesin
degistiriimesinin teknik olarak mimkin olmadidi hallerde, bu maddelerin Gretiminde ve kullanilmasinda
teknik imkanlara gore tam kapali sistemler kullanilacaktir.

c) Kapal sistemle calismanin teknik olarak miumkin olmadigr hallerde calisanlarin maruziyeti
mUmkin olan en az diizeye indirilecektir.

d) Calisanlarin kanserojen veya mutajen maddelere maruziyeti, Ek-1I'de verilen sinir degerleri
asmayacakitir.

e) Isveren kanserojen veya mutajen maddelerin kullanildid islerde asagidaki 6nlemleri alacaktir.

1) Isyerinde kullanilacak kanserojen veya mutajen madde miktari belirlenecek ve yapilan is icin
gereken miktardan fazla madde bulunmasi 6nlenecektir.

2) Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalan veya kalabilecek is¢i sayisi mimkin olan en az
sayida olacaktir.

3) Kanserojen veya mutajen maddelerin calisma ortamina yayllmasini énlemek veya en aza indirmek
icin proses tasarimi uygun sekilde yapilacak ve gerekli muhendislik kontrol 6nlemleri alinacaktir.

4) Kanserojen veya mutajen maddelerin kaynagindan lokal veya genel havalandirma sistemi veya
diger yontemlerle calisilan ortamdan disari atilmasi, halk saghg! ve cevreye zarar vermeyecek sekilde
yapilacaktir.

5) Herhangi bir kaza sonucunda veya beklenmeyen bir sekilde kanserojen veya mutajen maddelerin
ortama yayilmasi halinde, bu durumun erken tespiti icin uygun 6l¢iim sistemleri bulunacaktir.

6) Uygun calisma yontemleri ve islemler kullanilacaktir.

7) Alinan diger onlemlerle toplu korumanin saglanamadigi vel/veya maruziyetin 6nlenemedigi
durumlarda uygun kisisel korunma yéntemleri kullanilacaktir.

8) Ozellikle igyeri tabani, duvarlar ve diger yiizeyler diizenli olarak temizlenecek ve hijyen sartlari
saglanacaktir.

9) Calisanlar bilgilendirilecektir.

10) Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalinan veya maruz kalma ihtimali bulunan yerler
uygun ikaz levhalari ve guvenlik isaretleri ile belirlenecektir. Bu yerlerde sigara kullanilmasinin ve yeme,
icmenin yasak oldugunu belirten ikaz levhalari bulunacaktir.

11) Yiksek diizeyde maruziyete neden olabilecek acil durumlar icin plan yapilacaktir.

12) Kanserojen veya mutajen maddelerin glvenli sekilde depolanmasi, taginmasi veya iglem gérmesi
icin bu maddeler acikca ve gorunir sekilde etiketlenmis, sizdirmaz kapal kaplarda bulundurulacaktir.

13) Atiklarin isciler tarafindan guvenli bir sekilde toplanmasi, depolanmasi ve uzaklastirilip zararsiz
hale getirilmesinde acgik¢a ve gorindr sekilde etiketlenmis, sizdirmaz kapali kaplar kullanilacaktir.

Yetkili Makama Bilgi Verilmesi

Madde 8 — Bu Yonetmeligin 5 inci maddesi uyarinca yapilan risk degerlendirmesi sonucunda
calisanlarin sagligi ve givenligi yoninden risk bulundugu saptanan islerde, Bakanlik¢a istendiginde,
isveren asagidaki konularda yeterli bilgileri vermek zorundadir.

a) Isyerinde kanserojen veya mutajen maddelerin kullanildigi prosesler ve/veya islemler ile bu
maddelerin kullaniima nedeni,

b) Kanserojen veya mutajen maddeler ve preparatlari ile bunlari iceren maddelerin isyerinde retilen
ve kullanilan miktari,



¢) Maruz kalan isci sayisl,

d) Alinan koruyucu énlemler,

e) Kullanilan koruyucu ara¢ ve gerecin tird,

f) Maruziyet sekli ve dizeyi,

g) Ikame yapilip yapilamadigi.

Beklenmeyen Maruziyet

Madde 9 — Calisanlarin yiksek diizeyde maruziyetine neden olabilecek beklenmedik bir olay veya
kaza halinde:

a) Isveren, calisanlara durum hakkinda derhal bilgi verecektir.

b) Yuksek dizeydeki maruziyet nedeni ortadan kalkip, durum normale doninceye kadar;

1) Etkilenmis alana, sadece onarim ve diger zorunlu isleri yapacak kisilerin girmesine izin verilecektir.

2) Etkilenmis alana girecek Kkisilerin koruyucu giyim esyasi ve solunum cihazi kullanmalari
saglanacaktir. Her bir isci etkilenmis alanda mumkin oldugunca kisa sureli ¢alistirilacak ve bu durum
sureklilik arz etmeyecektir.

3) Koruyucu arag ve gereci bulunmayan iscilerin etkilenmis alanda calismasina izin verilmeyecektir.

Ongorilebilir Maruziyet

Madde 10 — Iscilerin maruziyetinin énemli 6lciide artma olasiligi bulunan bakim, onarim gibi islerde:

a) Maruziyetin azaltilmasi icin tim teknik dnlemler alinacaktir. Teknik 6nlemlerin yeterli olmadigi
durumlarda isveren, iscilerin vel/veya temsilcilerinin de gorislerini alarak bu iglerde calisan iscilerin
korunmasi icin maruziyet suresini en aza indirecektir.

Yukarida belirtilen bakim, onarim gibi islerde calisanlarin, yiksek dizeyde maruziyete neden
olabilecek kosullarin devami slresince, koruyucu giyim esyasi ve solunum cihazi kullanmalari
saglanacaktir. Bu kosullarda, calismalar mimkin oldugunca kisa sureli olacak ve bu kosullarin sireklilik
arz etmesi engellenecektir.

b) Yukarida belirtilen islerin yapildigi alanlar belirlenerek acik bir sekilde isaretlenecek ve yetkili
olmayan kisilerin bu alanlara girmesi énlenecektir.

Riskli Alanlara Giri g

Madde 11 — Isveren, bu Yénetmeligin 5 inci maddesi uyarinca yapilan risk degerlendirmesine gére
saglik ve givenlik yoninden risk bulunan alanlara, sadece gorevli kisilerin girmesi ve bunlarin digindaki
kisilerin girmemesi icin gereken dnlemleri alacaktir.

Hijyen ve Ki sisel Korunma

Madde 12 — igveren kanserojen ve mutajen maddelerle kirlenme olasiligi bulunan islerde asagidaki
Onlemleri alacaktir:

a) Kanserojen ve mutajen maddelerle kirlenme olasilii bulunan yerlerde ¢alisanlarin sigara icmeleri,
yemeleri ve icmeleri 6nlenecektir.

b) Calisanlara, ise 6zel koruyucu giyim esyasi verilecek ve kendi elbiseleri ile koruyucu giyim
esyalarinin ayri yerlerde saklanmasi icin iki ayri elbise dolabi verilecektir.

¢) Calisanlara uygun ve yeterli yikanma yeri, tuvalet ve temizlik malzemesi saglanacaktir.

d) Koruyucu arac ve gerecler 6zel yerlerde ve uygun sartlarda saklanacaktir. Bu araclar
kullanilmadan dnce ve her kullanimdan sonra kontrol edilecek ve temizlenecektir. Arizali olanlar tamir
edilecek veya degistirilecektir.

Bu 6nlemler caligsanlara maddi yik getirmeyecektir.

Egitim

Madde 13 — Isveren, iscilerin ve/veya temsilcilerinin yeterli ve uygun egitim almalarini saglayacak,
iscilere ozellikle asagidaki konularda gerekli bilgi ve talimati verecektir:

a) Saglig etkileyebilecek riskler ile sigara icmenin getirecegi ek riskler,

b) Maruziyeti dnlenmek icin alinmasi gerekli 6nlemler,

¢) Hijyen kurallari,

d) Koruyucu malzeme ve giyim esyalarinin kullaniimasi,

e) Kazalarin 6nlenmesi ve kaza halinde kurtarma c¢alismalari da dahil yapilmasi gereken isler,

Yeni bir risk ortaya ciktiginda veya risklerde degisiklik oldugunda egitim yenilenecek ve belirli
araliklarla tekrarlanacaktir.

isveren kanserojen ve mutajen madde iceren tesis ve kaplarin tizerinde bulunmasi gereken etiket,
uyari ve tehlike isaretleri ile ilgili olarak iscilere gerekli bilgi ve egitimi verecektir.

iscilerin Bilgi Alma Hakki

Madde 14 — isveren, iscilerin 6zellikle asagida belirtilen konularda bilgi almalarini saglayacaktir.



a) lIsciler ve/veya temsilcilerinin bu Yénetmelik hiikiimlerinin isyerinde uygulanmasini izleme ve
ozellikle asagidaki konulardaki uygulamalara katilma haklari vardir:

1) isverenin koruyucu giyim esyasi ve koruyucu ekipmanin etkinligini belirleme sorumlulugu sakli
kalmak kaydiyla, koruyucu giyim esyas! ve ekipmanin secimi, giyilmesi ve kullaniimasinin c¢alisanlarin
saglik ve glvenligi yénunden etkilerinin belirlenmesinde.

2) isverenin sorumlulugu sakli kalmak kaydi ile, bu Yénetmeligin 10 uncu maddesi (a) bendinde
belirtilen islerde alinacak 6nlemlerin belirlenmesinde.

b) Bu Yonetmeligin 10 uncu maddesinde belirtilen isler de dahil olmak lzere maruziyetin yiksek
olabilecedi durumlar hakkinda, isciler velveya temsilcileri en kisa sirede bilgilendirilecektir. Olayin
nedenleri, alinmasi gerekli 6nlemler ve durumun dizeltiimesi icin yapilmasi gerekli isler hakkinda bilgi
verilecektir.

c) Isveren, risk degerlendirmesine gore, calisanlarin saghgi ve givenligi yéniinden riskli olan islerde
calisanlarin guincellenmis listesini ve bunlarin maruziyet durumlarini belirten kayitlari tutar.

d) Yukarida (c) bendinde belirtilen liste ve kayitlari; isyeri hekimi, isyerinde saglik ve guvenlikten
sorumlu kisiler ve/veya yetkili merciler inceleme hakkina sahiptirler.

e) Her isci kendisi ile ilgili kisisel bilgileri alma hakkina sahiptir.

f) isciler ve/veya temsilcileri bilgilerin timanii isimsiz olarak alma hakkina sahiptir.

iscilerin Gorii glerinin Alinmasi ve Katiiminin Sa glanmasi

Madde 15 — Isveren, bu Yoénetmelik ve eklerinde belirtilen konularda is Saghgr ve Giivenligi
Yonetmeligi'nin 11 inci maddesine uygun olarak iscilerin veya temsilcilerinin goruslerini alacak ve
katilimlarini saglayacaktir.

UCUNCU BOLUM
Cesitli Hiktumler

Saglik Gozetimi

Madde 16 — isciler asagidaki hususlar géz ©6nunde bulundurularak saglik gézetimine tabi
tutulacaktir:

a) Isveren, bu Yonetmeligin 5 inci maddesi uyarinca yapilan risk degerlendirmesine gore saglik ve
guvenlik yoninden risk bulunan islerde calisanlarin, saglik durumlarinin gézetim altinda tutulmasi igin
isyerinde gerekli diizenlemeleri yapacaktir.

b) Saglik gozetimi, maruziyet baslamadan 6nce yapilacak ve daha sonra da dizenli aralklarla
surdirulecektir. Isyerinde kisisel ve mesleki hijyen 6nlemlerinin derhal alinabilmesi miimkiin olacak
sekilde gerekli diizenleme yapilacaktir.

¢) Calisanlardan birinde kanserojen veya mutajen maddelere maruziyet nedeniyle olustugu stiphesi
bulunan bir saglhk sorunu goérilduginde, ayni sekilde maruz kalan diger kigiler de saglik gbzetiminden
gecirileceklerdir. Bu durumda, maruziyet riskini belirlemek (zere yeniden risk degerlendirmesi
yapilacaktir.

d) Calisanlarin saglik goézetimi ile ilgili kisisel saglik kayit sistemi bulunacaktir. igyeri hekimi her
calisan i¢in, alinmasi gerekli koruyucu 6nlemler konusunda 6nerilerde bulunacaktir.

e) Calisanlara, maruziyet sona erdikten sonra da yapilmasi gerekli saglik gozetimi hakkinda bilgi
verilecektir.

f) Calisanin kendisi veya isveren, saglik gozetimi sonuclarinin yeniden degerlendiriimesini isteyebilir.
Calisanlar, kendilerine ait saglik gbzetimi sonuclarina ait bilgileri alma hakkina sahiptir.

g) Calisanlarin saglik goézetiminde dikkat edilmesi gereken hususlar Ek—II'de verilmistir.

h) Kanserojen veya mutajen maddelere maruziyet sonucu ortaya ¢ikan meslek hastaliklari Bakanliga
bildirilecektir.

Kayitlarin Saklanmasi

Madde 17 — Bu Yo6netmeligin 14 Gnci maddesinin (c) bendinde ve 16 nci maddesinin (d) bendinde
belirtilen kayitlar maruziyetin sona ermesinden sonra en az kirk yil siire ile saklanacaktir.

isyerinde faaliyetin sona ermesi halinde isveren bu kayitlari Bakanhga vermek zorundadir.

Sinir De gerler

Madde 18 — Kanserojen ve mutajen maddelerin sinir degerleri Ek-I1I'te verilmigtir.

DORDUNCU BOLUM
Son Huklimler
ilgili Avrupa Birli gi Mevzuati
Madde 19 — Bu Yodnetmelik, 28/6/1990 tarihli ve 90/394/EC sayili, 27/6/1997 tarihli ve 97/42/EC
sayili ve 29/4/1999 tarihli ve 1999/38/EC sayili Avrupa Birligi Direktifleri esas alinarak hazirlanmigtir.



Yururluk

Madde 20 — Bu Yonetmelik yayimi tarihinde yururlige girer.
Yuratme

Madde 21 — Bu Yonetmelik hukiimlerini Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakani yuratir



Bu Yonetmeligin 4 finci madd

EK -1

esinin (a) bendinin (2) numarali alt bendinde atsf yapilan maddeler ve

islemfer -

P Ureamin iiretimi,

2. Kamiie kiorumy, kimiir katrani ve ziftinde bulunan polisiklik hidrokarbonlara maruziyete neden olan
isler, :

3 Bakie-nikel cevherinin kavrulmas: ve elektrn rafinasyonu isleminde agiga cikan ioz, duman ve
nistlere maruziyete neden olan igler,

A kuwvverli asit prosesi ite imopropil alkal tiretimi

5.

Sert odun tozuna maruziyete neden alan isler

EK - 11

Isgilerin saghk gdzetiminde dikkat edilmesi gereken hususlar -

a . o H [
1. Kanserojen veya mutajen maddelere maruz kalanlarn saglik durvinunn izlemekle gérevli hekim v
difer saghk géreviileri, maruzivet kosullarim bilecektir,
. S . i api} ktir.
2. |5|;,j]e.rin saghle durumunun izlenmesi, PS5 hekimligs prensip ve wygulamalanna géire yapilacaki
Saghk durumunum izlenmesi agagidaki hususlan igerecektir,
a) lsgilerin mesleki ve tibbi 6z gegmigleri ile ilgih kayitlann tutulmas
by lsgilerle kisised garigmeler yapilmass, . .
) Momkiin oldugu hallerde biyolopik kontroller yapilmass, erken teshis ve Ite:.r_uv.mm sa%l.annmﬁl-mii
d) Saghk géizetimi yapilan her bir isgide, i5 hekimligindeki en son nbbi bilgilere gdre gelismis
testier uysulanmas:,
EK - 111
MESLEKI MARUZIYET SINIR DEGERLER]
] - - Sunr Degerler _"-|
Maddenin ac EINECS™ cas™ I - Agikilaima
mg / m'™ ppm
Benzen [ 200-753 -7 Ti43-2 | 3350 | Den ™
Vinilldoriir mgnamer | 200-831 75-01-4 777 3
[Sert agag tnzlari R T LI - —--

(1
2)
£33

(4}
(5
5]
(7

EINECS - Meveut kimyasal maddeferin Avrupa envanteri,

CAS - Kimyasal abstrakt servis numarass

melm - Bir metre kiip havadaki maddenin miligram olarak mikari (20 T srcaklikia ve 760
mm (ug basincinda)

pm “Milyonda kisim olarak hacim {mulilitrefmetrekiip)

Sekiz saatlik veferans zamanina gore hesaplanan veya élgitlen deger

Deri yoluyla da maruziyettin olabildigi duramlar

Sert agag tozu diger agag tozlan ile karigik ise karisemin riimii icin bu deger uygulamr,



